boekenlijst Yoga Teacher Training Intensive -YTTI:

Ayurveda, leer der zelfgenezing door Dr. Vasant Lad

ISBN 90-6379-235-7
prijsindicatie: € 18,50

De Chakra Atlas door Kalashatra Govinda
ISBN: 978-90-6378-432 4
prijsindicatie: € 11,50

Chakra werkboek door Anodea Judith (optioneel voor deel |) # deel
ISBN 90-230-0954-1
prijsindicatie: € 26,90

Over de werking van Yoga -een verhaal van wijsheid- door Geshe Michael Roach en
Christie McNally # deel ||

ISBN 978-90-75636-75-8

prijsindicatie: € 22,50

The Heart of Yoga - developing a personal practice - door T.K.V. Desikachar

ISBN9-780892 817641
prijsindicatie: € 20,95

De Yogagids - praktisch yogaboek voor iedereen - door Christina Brown (optioneel voor
deel ) # deel ||

ISBN 9 789059 203372

prijsindicatie: € 14,95

Zien door Yoga - De Yoga Sutras' van Patanjali- door Jogchum Dijkstra en Salvatore
Cantore

ISBN 9 789060 202999

prijsindicatie: € 26,50

Yoga en Emotie - oefeningen voor lichaam en geest - door Bija Bennett
ISBN 9069635925 (uitverkocht, geen herdruk) alleen nog verkrijgbaar via de studio in
printvorm prijsindicatie: € 15,00

Yoga Teachers' Tool Box (optioneel voor deel | en )
prijsindicatie € 57,50 (verkrijgbaar via Flim's Yoga Studio)

# deze boeken zijn verplicht voor deel |l
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